r
&7\
VETJOMPLEX

‘ CENTRUM BADAN WETERYNARYJNYCH
s NAJWYZSZA JAKOSC BADAN
WIARYGODNOSC WYNIKOW

WWW.VETCOMPLEN. PL

BIOCHEMIA

POBIERANIE KRWI ZYLNEJ

Pobieranie krwi zylnej przy pomocy systemu otwartego:
v Przed kazdym pobieraniem krwi nalezy umy¢ rece i natozy¢ rekawice.
v' Wyszukac¢ zyte odpowiednig do pobrania krwi.

v’ Zdezynfekowaé¢ miejsce przewidziane do nakiucia $rodkiem odkazajgcym,

pozostawiajgc do wyschniecia (okoto 30 s).

v Zacisnag¢ staze, zdjg¢ zatyczke z igty, wktué sie pod katem ostrym przektuwajac skoére

i Sciane zyty.
v Natychmiast sprawdzi¢ czy igta znajduje sie w zyle.

v Powoli pociggamy tlokiem strzykawki, tak aby krew sptywata swobodnie do uzyskania

potrzebnej ilosci. Zwalniamy opaske uciskowg, zdecydowanym ruchem wyciggamy igte

Z zyly.

v Oddzieli¢ igte od strzykawki poprzez umieszczenie jej w otworze pojemnika
przeznaczonego do utylizacji igiet i zdecydowanym ruchem pociagng¢ w gore
strzykawke. Igla zahaczona o szczerbinke w otworze oddziela sie od strzykawki
i wpada do pojemnika. Nigdy nie nalezy zdejmowacé iglty reka poniewaz istnieje

wowczas duze prawdopodobienstwo zaktucia.
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Zalecana kolejnos¢ pobierania krwi do poszczegolnych probéwek:

1. Krew na posiew
2. 0B

3. Koagulologia

4. Morfologia

5. Skrzep

Pobieranie krwi zylnej przy pomocy systemu zamknietego:

v' Umiesci¢ pierwsza probéwke w uchwycie, docisngé kciukiem dno probowki, az krétszy
koniec iglty przebije korek probowki, préznia w probdwce spowoduje samoczynny

naptyw odpowiedniej ilosci krwi do probowki.

v' Gdy tylko krew pojawi sie w probowce poluzowa¢ staze (czas ucisku stazy nie moze
przekracza¢c 1 minuty, gdyz powoduje duze zmiany w obrebie poprawnosci

uzyskiwanych wynikéw).

v' Po napetnieniu pierwszej probéwki trzymajac uchwyt bez zmiany jego potozenia nalezy
wyja¢ napetniong krwig probowke, wtozy¢ nastepng tak jak poprzednio, jesli krew po
zmianie probdéwek przestanie ptyngc , czesto wystarczy zmieni¢ potozenie igty, by krew

nadal ptyneta.

v  Wkiu¢ sie igta w zyte, wlozy¢ probowki do uchwytu, az krétsza strona igly przebije

korek.
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Zalecana kolejnos¢ pobierania krwi do poszczegdlnych probdwek:

1. Krew na posiew
2. Probowki na skrzep bez zelu

3. Probdwki z cytrynianem

Probdéwki na skrzep z zelem

Probowki z kolejnymi odczynnikami lub na kolejne badania: heparyna, EDTA, inhibitory

glikolizy, inne specjalne dodatki.

Pobierajac krew do probowek z antykoagulantem nalezy je natychmiast po pobraniu
ostroznie, ale dokfadnie obréci¢ okoto 10 razy o 180° w celu wymieszania odczynnika

z krwig, niedostateczne wymieszanie powoduje tworzenie skrzepdw.

Igte oddzielamy od nasadki i umieszczamy w pojemniku z igtami przeznaczonymi do

utylizaciji.
Zuzytg nasadke, rekawice wyrzucamy do pojemnika z przeznaczeniem do utylizaciji.
Oznakowane probowki z pobranym materiatem biologicznym umiesci¢ w statywie.

Osoba pobierajgca odpowiada za prawidtowe postepowanie z uzytym sprzetem i czystosc

w miejscu pobrania materiatu biologicznego.
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Badania:

Glukoza, Cholesterol catkowity, HDL, LDL, Trojglicerydy, ALAT, ASPAT. Amylaza, Fosfataza:

alkaliczna, kwasna, Biatko catkowite, Proteinogram, Kreatynina, Mocznik, Kwas moczowy,

Bilirubina catkowita, bezposrednia, CK-kinaza kreatyny, Lipaza, Cholinesteraza, Albumina,

LDH, Azot mocznika, Fosfor nieorganiczny, Magnez, Wapn catkowity, Chlorki, Zelazo

Jonogram, Lipidogram, Elektroforeza, Immunofiksacja, ASO, RF, CRP mononukleoza-latex,

Aldolaza, Krioglobuliny, Miedz, Lit, Cynk, Otéw, Kadm, Troponina, D-Dimery

Warunki pobrania

Czas: 7:00 — 11:00
Pobranie:

v' 2ml krew zylna na pojedyncze badanie, ok. 4 ml krew zylna na grupe badan.

Glukoza:

Krew pobrana: na skrzep, do probéwek z fluorkiem sodu, z napylonym EDTA potasowym lub

heparyna.
D-Dimery:
Pobranie:

1,8 ml. krwi zylnej pobieramy do probdwki zawierajgcej 3,2% cytrynianu sodu. Mieszaé

delikatnie parokrotnie obracajgc o 180° probowke.
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Kwas mlekowy we Kkrwi:

Krew zylna pobrana do probowki z EDTA. Po pobraniu do 15 minut odwirowaé prébke

i odciggna¢ osocze. Badania wykona¢ do 3 h od momentu pobrania materiatu.

Elektrolity:

Ucisk stazy podczas pobierania stosowac ponizej 1 minuty.

Lit: krew powinna by¢ pobrana 12 h od podania ostatniej dawki leku.

Otow, Cynk, Kadm, Cynkoprotoporfiryna:

Krew petna pobrana na EDTA wytacznie do plastikowych probowek.

Zelazo:

Pobranie: surowica lub osocze heparynizowane. Surowice lub osocze oddzieli¢ od skrzepu
w ciggu 1 godziny.
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STABILNOSC PARAMETRU
BADANIE SUROWICA SUROWICA
temp. 4 -8°C temp. -20°C

Cholesterol 7 dni 3 miesigce
HDL 7 dni 1 miesigc
LDL 7 dni 1 miesigc
Troponina 7 dni 3 miesigce
Glukoza (osocze fluorek) 7 dni
Glukoza (osocze EDTA) 3dni
ASO 2 dni 1 miesiac
Biatko catkowite 4 tygodnie > rok
Elektroforeza 7 dni 3 tygodnie
CRP (lateks) 7 dni 3 miesigce
CRP (ilosciowo) 2 miesigce 3 lata
Albumina 3 dni 6 miesiecy
Kreatynina 7 dni 3 miesigce
Mocznik 7 dni 1 rok
Kwas moczowy 5 dni 6 miesiecy
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LP 7 dni 2m.
Bilirubina catkowita 7 dni 6 miesiecy
Amylaza 7 dni 1 miesigc
Lipaza 7 dni 1 rok
ACP 8h 24 h
ASPAT 7 dni 3 miesigce
ALAT 7 dni 3 miesigce
LDH 4 dni 6 tygodni
CPK 7 dni 4 tygodnie
Cholinesteraza 7 dni 1 miesigc
D-Dimery* 4 dni 6 miesiecy
Antytrombina Il (osocze) 5 dni 1 miesigc
Triglicerydy 7 dni 3 miesigce
Chlorki 7 dni > rok
Fosfor 4 dni 1 rok
Lit 7 dni 6 miesiecy
Magnez 7 dni 1 rok
Sad 2 tyg. 1 rok
Potas 2 tyg. 1 rok
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Waph zjonizowany 2h 8m

Wapn catkowity 3 tyg. 8 m.

Zelazo 3 tyg. > rok

Miedz 2 tyg. > rok

Cynk 2 tyg. rok
* 0socze
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